
🎁 Guía gratis

7 errores que
matan tu cosecha

A Q U A R A Í Z

Lo que casi nadie te dice antes de empezar en

hidroponía — y que separa la primera cosecha del

primer fracaso.

Luis Rios · AquaRaíz
P O R



Antes de que tires tu primera planta…

El 90% de los que arrancan en hidroponía abandonan en las primeras semanas. No por falta

de ganas, sino por errores chiquitos que nadie les avisó. La buena noticia: son siempre los

mismos 7, y todos se evitan fácil. Leé esto antes de empezar y vas a estar adelante de la

mayoría.

Usar fertilizante de tierra

⚠️ Por qué te arruina: el humus, compost o "NPK común" necesitan microbios del suelo para

descomponerse. En el agua solo se pudren, gastan el oxígeno y crían bacterias que matan

las raíces.

✅ Cómo evitarlo: usá únicamente nutriente A+B específico para hidroponía. Es lo único

que la planta puede comer directo del agua.

1

Ignorar el pH del agua

⚠️ Por qué te arruina: si el pH se va de rango, la planta no puede absorber los nutrientes

aunque estén ahí. Se muere de hambre rodeada de comida. Es la causa nº1 de hojas

amarillas.

✅ Cómo evitarlo: medí y mantené el pH entre 5.5 y 6.5 (punto dulce 5.8–6.2). Un medidor

barato alcanza para empezar.

2

Pasarte de nutriente

⚠️ Por qué te arruina: "más comida = más rápido" es mentira. Demasiado nutriente (EC alta)

da vuelta la ósmosis y el agua sale de la raíz: la planta se "quema" y se seca nadando en

agua.

✅ Cómo evitarlo: menos es más. Ante la duda, diluí. Cada cultivo tiene su EC ideal (la

lechuga vive feliz con poco).

3
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Dejar el agua caliente

⚠️ Por qué te arruina: arriba de 25°C el agua pierde oxígeno y aparece el Pythium: las

raíces se vuelven marrones, viscosas y con olor a pantano. Adiós planta.

✅ Cómo evitarlo: mantené el agua cerca de 20°C. Alejá el tanque del sol y, en verano, sumá

una botella de hielo a la mañana.

4

Usar un recipiente transparente

⚠️ Por qué te arruina: si entra luz al agua, crecen algas verdes que compiten con tu planta

por nutrientes y oxígeno, y ensucian todo el sistema.

✅ Cómo evitarlo: usá un recipiente opaco, o forrá el que tengas con cinta o pintura oscura.

El agua siempre a oscuras.

5

Arruinar la germinación

⚠️ Por qué te arruina: los dos clásicos: enterrar la semilla profundo (gasta su energía antes

de salir y muere) o ahogarla en agua (se pudre). Sin plantín no hay nada.

✅ Cómo evitarlo: sembrá superficial, mantené húmedo como esponja escurrida (no

empapado), cálido y tapado hasta que asome el brote.

6

Equivocarte con la luz

⚠️ Por qué te arruina: el foco común de casa no sirve (no da el espectro que la planta usa).

Y dejar la luz 24 h hace que la lechuga se estire flaca y amargue ("se espiga").

✅ Cómo evitarlo: si cultivás adentro, usá un LED "full spectrum" de cultivo: 10–14 h para

hojas, 14–16 h para frutos. Nunca 24 h.

7
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¿Querés la guía completa?

📘 Guía Hidroponía en Casa — 11 capítulos

paso a paso

🎧 Audiolibro completo — escuchalo donde

quieras

🧪 Calculadora pH/EC — los números

exactos por cultivo

📓 Diario de Cultivo — para mejorar cosecha

tras cosecha

👥 Comunidad — preguntá lo que te trabe

🌱 Quiero el combo AquaRaíz

aquaraiz.vienebienia.com

Esto fueron solo los 7 errores. El sistema completo para pasar de cero a tu primera

cosecha está en el combo AquaRaíz:

Todo junto, por menos de lo que sale una bandeja de lechugas en el súper.
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